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QUAN 12 CONG HOA XA HOI CIHU NGHIA VIET NAM
HOIDONG DOLPHONG GD&DT-NHA THIEU NHI Dije 1ip — Ty do — Hanh phiic
¥ vk

S(A):W’»KI'IL']'/I-I DD-PGD&DT-NTN Qudn 12, ngayd8 thang 03 néim 2021

K HOACH
T4 chire HOoi thi Nghi thire D%i TNTP H) Chi Minh
Lién hoan “Tiéng kén Dji ta”
Nim hoc 2020 — 2021

Thye hign K& hoach lién tich
nam hoc 2020 - 2021 v&i chu dé
thdng, tién buse 180 Doan”
va Pio tao Quén; Hai ddn
Quan ban hanh ké hoach
Minh va Lign hoan

Cong tac Di va phong trao thidu nhj Quan 12
“Thiéu nhi Thanh phé Hb Chi Minh tr hio truyén
gilta Hoi dong Dai, Nha thiéu nhi va Phong Gigo duc
g Doi, Nha thiéu nhi va Phong Gido duc va Dao tao
lién tich 6 chic hdi thi Nghi thire Déi TNTP Hb Chi
“Tiéng ken Ddi ta” ndim hoc 2020 - 2021, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH - YU CAy:

- Nhdm ky niém 90 nim ngay thanh 14p Poan TNCS H Chi Minh
(26/3/1931 - 26/3/2021),

ky niém 80 ndm ngay thanh lap Poi TNTP Hb Chi
Minh (15/5/1941 — 15/5/2021).
- Huéng dan, dinh huéng vé nghiép vu cong tac Doi, kién thirc phé thong,
k¥ nang thye hanh x3 hoi danh cho d5i vién Do6i TNTP Ho Chi Minh.
- Néng cao tinh ty gi4c cia ddi vién va tinh ty quan cia t§ chire Dai, giap
cho ddi vién ren luyén, phat trién toan dién, trd thanh con ngoan, trd gidi, Chau
ngoan Bac Hd va sém tré thanh nguodi doan vién DPoan TNCS H Chi Minh,
nguoi cdng dan c6 ich cho dit nuse.
- Céc ndi dung dién ra dam bao
toan. Qua hoi thi, d
Minh.

phuong cham: Thiét thye - Tiét kiém - An
anh gia cong tic rén luyén nghi thire Doi TNTP HA Chi

II. THOI GIAN - PIA PIEM:
1. Cip quéin:
- Thoi gian: Ngay 02/4/2021 (Thi sau).
- Pia diém: Tai Nha thidu nhi Quén 12

(S6 100, HT11, KP3, Phuong Hiép Thanh, Qudn 12).
2. Cép co' sé:

- Thoi gian: '
+Khdi THCS: td chire Hoi thi cap trudng trude Héi thi cap quin.
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+ Khé&i Tidu hoc: tb chtrc trong ndm hoc 2020 — 2021.

111. NQI DUNG:
1. Hi thi nghi thirc Doi TNTP Hb Chi Minh:

1.1. Thanh ph?m tham du:
* Cip co s6: La luc lugng Dai vién cta 21 Lién d6i truong Tiéu hoc (Trir lién
déi Tiéu hoc V& Thi Thira va Nam Viét) va 14 truong THCS trén dja ban quén

12.
* Cap quén:
- La luc lugng Doi vién ctia 14 truong THCS trén dia ban quén 12
- 86 lugng: THi da 80 doi vién/lién doi
+ Doi nghi thirc: Gdm 1 chi huy va 4 phéan doi, mbi phan déi 10 doi vién.
+ Pbi nghi 1&: Téi thiéu gbém 2 doi tréng (2 tréng céi, 8 tréng con), doi
nhac kén (néu c6), ddi c& (1 c& T quéc, 1.co Poan, 1 ¢t Doi va 2 ho co).

1.2. Trang phuec:
- Ao so mi mau tring, quan 4u hodc vdy (nff) mau sdm, giay ba ta va deo
khan quang do hodc déng phuc theo quy dinh ctia truong. A
- Chi huy doi va phén di truéng deo cAp hidu.
- D6i nghi thirc chi 2 hd co duge deo bing chéo.
- D6i nghi 18 (déi cd, kén, tréng): Ao va quan du hodc véy (nif) mau tring
vién do, gidy ba ta mau tréng.
- Bang tén don vi (kich thudc 40cm x 60cm, nén trdng, chir do)

1.3. Noi dung thi:
a. Phin didu hanh: la ndi dung thi riéng khéng cgng vao ngi dung thi nghi thitc

- M3i don vi thuc hién bai gi6i thi¢u so nét vé qué trinh hinh thanh va
nhitng thanh tich néi bat ciia lién doi minh (t6i da nira trang A4) va gui vé Hoi
ddng Doi Quan trudc ngdy 23/03/2021 (Thir ba).

- P6i hinh diéu hanh: Gdm 1 em cAm bang tén trudng, khéi d6i hinh nghi
18 gdm doi cd, di trdng, ken (néu cd); khdi d6i hinh nghi thirc. Céc don vi di déu
qua 1€ dai theo nén nhac hanh khuc ctia Ban td chiic, cac don vi cé thé dénh tréng,
théi ken trong phin diéu hanh ciia don vi minh.

b. Phén nghi thirc:
- Trgm I: DGi hinh hang ngang (Chinh dén doi hinh) diém s toan chi

doi; cac yéu cau cua d6i vién: thdo va thét khan quang, dong tic chao kidu doi
vién, cac déng tac ca nhén tai chd: Ping nghi, diung nghiém, quay bén trai, quay
bén phai, quay diing sau, ddm chén, chay tai chd. Céc dong tac di dong: ticn, 1ui,

sang phai, sang tréi,
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- Tram 2: D1 hinh hang doc (Chinh dén doi hinh) diém sb cac phén doi;

di déu, chay déu, chuyén hudng vong (vong tréi, vong phai, vong diing sau).

- Tram 3: DOi hinh chir U (Chinh dén d()l hinh), Nghi 15 chao cd (
Quoc ca, Dai ca), cdc bai trong (chao co, dgm quéc ca, dém Doi ca, chio mimg)-
T - Tram 4: D1 hinh vong tron (Chinh dén doi ngi), thuc hién mia 01 trong
02 bai quy dinh do don vi ti chon (Trai dat nay la cua chung minh, Thiéu nhi
hm gidi lién hoan) va hat mua tyr bién bai hat chu d&: Thiéu nhi lam theo |i Bac
— Séang tac Mai Trim.

hat

c. Gidi thwéng:
1 - Phin thi Nghi thirc — Nghi 18 Doi:
|

+ Giai Nhét - 1 gidi
+ Giai Nhi : 1 gii

+ Giai Khuyén khich : 3 giai
- Céc giai thudng phu:
+ Chi huy ddi hinh nghi thirc.
. + Diéu hanh: 03 giai
+ Mua hét tip thé: 03 giai
1 +Pon vi td chirc tot héi thi tai co s6: 5 giai.
| Luwu y: Tuy vao tlnh hinh thyc t& tham gia cta cac don vi va chét luong t6
‘chuc hdi thi tai co s6, co cAu giai thudng c6 thé thay adi.

|
] + Giai Ba : 2 giai
|
|

‘2 Lién hoan “Tiéng kén DJi ta”:

a. Thanh plnn tham du:

‘ - Déi tugng: Céc Lién doi co di hinh trong kén trén dia ban Quén
- 86 lwong: 1 chi huy va it nhét 15 doi vién.

:b Trang phuc:
! - Dbi hinh du thi sir dung trang phuc cia don vi dep, pht hop v6i ndi

:Edun.g biéu dién lién hoan.

'c. Nbi dung - Thé 18 du thi:
- M&i doi hinh tham gia du thi thuc hién mét chuong trinh biéu dién trong

'kén va di chuyén nghé thuét doi hinh.

- 86 luwong bai bicu dién:

+ Bit budc bidu didn bai hat chu dé nam hoc 2020 — 2021: Thiéu nhi lam
theo 181 Bac — Sang tac Mai Tram va it nhét 02 bai bidu dién tu chon, ¢ di
chuyén dbi hinh. (Luu y: Khong sir dung nhac nedc ngodi).

+ Thoi gian biéu dién cta phan thi t6i da: 10 phut.
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+ Ban td chirc khong quy dinh loai kén st dung.

d. Giai thudng:
Khéi Tiéu hoc, khéi THCS:
- Giai A '
- Giai B
- Giai C
* Luu y: Thy vio don vi tham gia co cAu giai thudng c6 thé thay déi.

VI. TO CHUC THU'C HIEN:
1. Cip Quén:
1.1. Thanh lap Ban t6 chirc:

* Truong ban:

- B/c H) Thij Kiéu Trang - Phé Bi thu Quén Poan, Chu tich HPD/Q
- B/c Nguyén Thi Minh Thao - Phé Trudng phong GD&DPT, Phé Chu tich
HDD/Q
- B/c Nguyén Thanh Danh - Ph6 Giam déc NTN, Phé Chu tich HDD/Q
* Ph6 ban:
- b/c Vii Van Son - Truéng Ban TNTH, Phé Chu tich HDB/Q
- P/c Pham Thuy Liém - Tro li thanh nién Phong GD&DT Quén.
- B/c Ha Quéc Viét - Phé khoa Chinh trj Phuong phap Céng tac
Doi NTN Quén
* Thanh vién:
- B/c Nguyén Manh Tuén - UVBTV, Chanh Vian phong Quén Doan
- D/c Nguyén Pham Bao Trim - Cén b Héi dong Ddi Quan
- D/c D5 Pham Thanh Thiy - Can bd Hbi déng Doi Quén

- Cung cic dong chi can bd Hoi ddng Do, can by Nha Thiéu nhi, thanh vién Ban
huén luyén cong tac Doi Quan va cum trudng cac cum thi dua khéi Tiéu hoc,

THCS.

1.2 Nhi¢m vu Ban TS chirc:
* - Hpi dong Di Quin: Tham muu ké hoach, trién khai k& hoach thyc hién

dén 35 truong Tiéu hoc, Trung hoc co sd; Piéu dong nhan sy thyc hién theo ké
hoach: diéu hanh, kidm tra, d6n ddc cic by phan thuc hién theo ndi dung dé ra.
Chiu trach nhiém moi Ban gidm khéo va ra dé thi cho cac phén thi; chju trich '
nhiém kinh phi t& chtrc va kinh phi khen thudng.

- Nha Thiéu nhi Qudn: Hd trg cong tic t& chire, chudn b cic phin 4m
thanh, dia diém, t6 chirc cac tiét muc vin nghé bidu dién phuc vu héi thi, diéu
dong can bd tham gia hd tro céc phin thi.
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- - Phong Gido dyc va Bio tgo: Chi dao Ban Gidm hiéu cdc trudng quan

bl tgo di€u kién Ve thi gian va kinh phi cho c4c lién d6i trong qua trinh t4p
luyén va tham gia hoji thi theo k& hoach,

2. Cic Lién ddi Tidu hoc, Trung hoc co sé:
- 100% Lién ddi t& chtre Hg{ thi No; 1t
.l 0ithiN e Doi cép trut an tha '
ngay hoi thi cap Quan, e e
" Tham . P A ea A X
. :rn:;lﬁho F:an Gl?m h:@u Ve viée tao diéu kién hd trg cho lién doi
fn Ch(_).déi A éen d.Ql dur thi chuén bj xe di chuyén, nuéc, phin #n sing va com
G v thi. Quan tAm diu tir co s& vt chit cho d¢i hinh dyr thi gdm

:‘szi .}.JT“.IC, bang tén, cd nuée, c Ddi, can cd (1,6m), trbng, keén, cAp hiéu, bing
- Ch,u.én ;b Hlwe lugng v t6 chire tép luyén dgi hinh dy thi.

o ];a(j‘:g de cuong béo cao thianh tich c6 xac nhén cia Ban Gidm higu gui vé

vén ban chinh thire va thu dién tir giri v& dia chi email: hdd.quan12@gmail.com.

3. Tién d thye hién:

- Thang 02/2021: Dy théo va gép ¥ ké hoach.

- Thang 03/2021 : Tinh ké hoach va trién khai dén co sd.

- Ngay 02/04/2021 : Té chirc Hoi thi Nghi thirc Doi khéi Tiéu hoc va lién hoan-
“Tiéng kén D§i ta” nam hoc 2020 - 2021. '

NHA THIEU NHI QUAN PHONG GD&DT TM. HQI PONG DQI QUAN
KT. GIAM POC KT.TRUGNG PHONG CHU TICH

. guyén Thanh Danh

Noi nhén:

- TP: Hoi ddng d6i, Nha thiéu nhi;
-P GD & BT, BTV/QD, NTN/Q;
- Thanh vién BTC;

- BGH céc trudng THCS,TH;

- 34 lién doi;

- Luueeo).
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